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TEMATICA SI BIBLIOGRAFIE

Pentru examenul de promovare din functia de

ASISTENT MEDICAL DEBUTANT
Partea |

Proces de ingrijiri. Rolul si functiile asistentei medicale generaliste.

Nevoile fundamentale gi dimensiunile bio-psiho-sociale, culturale si spirituale dupd Abraham Maslow si
modelul conceptual al Virginiei Henderson.

Procesul de nursing. Cunoagterea etapelor procesului de ingrijire. Plan de ingrijire cu aplicatii practice.
Cunoagterea normelor sanitare antiepidemice din sistemul de sénétate privind metodele de prevenire si
tehnici de interventie (asepsie si antisepsie).

Metode de protectie a personalului in timpul actului medical.

Supravegherea pacientului. Masurarea si notarea functiilor vitale.

Alimentatia pacientului.

Rolul delegat al asistentei medicale in administrarea medicamentelor.

Rolul propriu i delegat al asistentei medicale in efectuarea recoltirilor de sénge, urind, exudat faringian,
varsituri, scaun, etc.

Rolul propriu al asistentei medicale in efectuarea urmatoarelor acte medicale: spilituri, sondaje
vezicale, punctii, clisme.

Partea a II-a

Simptomatologie si conduita de urgenta in insuficienta respiratorie acuta.
Simptomatologia si conduita de urgenta in EPA.

Resuscitarea cardio-respiratorie.

Simptomatologia si conduita de urgenta in HDS.

Simptomatologia si conduita de urgenta in AVC.

Determinarea grupelor sanguine.

Transfuzia de sange.

Pregatirea preoperatorie.

Supravegherea postoperatorie si ingrijirile acordate pacientilor operati
Ingrijirea bolnavilor imobilizati la pat

BIBLIOGRAFIE

Urgentele medico-chirurgicale - Lucretia Titirca

Ingrijiri speciale acordate bolnavului - Lucretia Titirci

Ordinul M.S. nr. 219/2009 privind gestionarea deseurilor

Ordinul M.S. nr. 916/2006 - norme de supraveghere, prevenire i control al infectiilor nosocomiale in
unitétile sanitare

Ordinul M.S. nr. 261/2007 privind curétarea si dezinfectia, sterilizarea in unitétile sanitare.



