APROBAT,
MANAGER,
Dr Corneliu Toader

FISA POSTULUI
PENTRU INFIRMIERA
Debutanta

Post Operator
CAP. I —- DATE PERSONALE

Nume:

Prenume:

Cod:

incadrare: prin concurs /EXAMEN

Studii: generale

Postul: infirmiera

CAP. II — SARCINI ORGANIZATORICE

Sectiunea I - Locul de munca:
— Compartiment:

Sectiunea II - Timp de lucru: 8 ore in sistem 12/24

Sectiunea III — Relatii:
A) Ierarhice: —Subordonare cu asistentul sef de sectie

—Supraordonare cu medicul sef de sectie

B) Functionale: cu intreg personalul din sectie

C) Colaborare: cu alte sectii si compartimente



CAP. - ATRIBUTIILE INFIRMIEREI

1. Efectueaza igiena individuald a bolnavilor gravi.

2. intretine igiena paturilor si a intregului mobilier din saloane.

3. Inlocuieste si transportd, in conditiile stabilite, rufiria murdar.

4, Efectuaezd dezinsectia lenjeriei in sectiile cu potential infectios.

5. Pregdteste salonul pentru dezinfectia clinicd si ajutd echipa de dezinfectie la
efectuarea acestora.

6. Transporta igienic alimentele de la bucdtdrie, asigurd spdlarea, dezinfectia si
pastrarea igienicd a veselei si tacamurilor, intretine curdtenia oficiului si a sdlii de mese.

7. Respectd regulile de igiend personald (spdlatul mainilor, portul echipamentului
regulamentar) acordand o deosebitd grijd, mai ales in timpul servirii bolnavilor gravi,
copiilor, precum si la transportul si distribuirea alimentelor.

8. Declara imediat asistentei sefe orice imbolndvire pe care o prezintd personal sau
imbolndvirile survenite la membrii de familie.

9. Transportd plostile, urinarele cu dejectele bolnavilor, le videazd, le spald si le
dezinfecteaza.

10. Indeplineste toate indicatiile asistentei sefe.

11. Raspunde de transportul si depozitarea deseurilor periculoase la incaperea special
amenajatd in imediata apropiere a fiecdrei sectii. Totodata, are obligatia de a consemna pe saci in
momentul depozitirii temporare, ora, sectia i numele persoanei care le-a depozitat.

12. are obligatia de a purta ecusonul si uniforma data de catre unitate.

CAP. IV — RESPONSABILITATI

Raspunde de incdlcarea atributiilor de la punctele 1 - 12
Nerespectarea responsabilitdtiior duce la sanctiuni disciplinare conform
Regulamentul Intern al unitatii, si Codul Muncii.

ASISTENT SEF, AM LUAT LA CUNOSTINTA
Stan Maria Catalina

Uy
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TEMATICA SI BIBLIOGRAFIE

INFIRMIER DEBUTANT

TEMATICA
1. Igiena spitaliceasca (igiena saloanelor, igiena individuald, igiena alimentatiei).
2. Dezinfectie - dezinsectie-deratizare in unitatile sanitare
3. Locul si rolul infirmierei in sistemul de ingrijire al pacientului
4. Codul etic al infirmierei
5. Statutul infirmierei
6. Nivelul de cunostinte si abilitati ale infirmierei
7. Dezbracarea si imbracarea pacientilor
8. Pregitirea patului cu pacient
9. Prevenirea escarelor de decubit
10. Servirea pacientului la pat
11. Transportul pacientilor
12. Pozitiile pacientului imobilizat la pat
13. Metode de ingrijire a pacientilor imobilizati la pat.

BIBLIOGRAFIE

Ghidul infirmierei - Sora Lungu Nicolae

-----

Ordinul M.S. 916/2006 privind infectiile nosocomiale
Ordinul 219/2002 privind colectarea, transportul ti depozitarea deseurilor
Ordinul 261/2007 privind curitarea, dezinfectia si sterilizarea in unititile sanitare




