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1. tehnici de recoltare a produselor biologice pentru culturi: hemocultura, urocuhﬁura, secretii bronsice.
Ingrijirea plagilor.
- Resuscitarea in cazul orpririi cardio — respiratorii, |
. Conduita de urgenta caz de convulsii.

. Tehnici de prevenire a aparitiei escarelor,

2

3

4

5

6. Tehnica insertiei sondelor , vezicala, gastrica.
7. Monitorizarea pacientului critic. |

8. Pregatirtea echipamentelor si materialelor sanitare, intretinerea aparaturii medicale.
9

. Profilaxia pneumoniei datorits ventilafiei mecanice.

10. Asisterea la intubatia pacientului transfuzat. |
11. Nutirtia bolnavului critic.

12. Managementul accidentului post expunere la produsele biologice.
13. Precautiuni standard. |

14. GHIDUL A.T.I. |
15. Legislatie : legea 46 / 2003, Ord.MS nr..261 /2007, Ord. MS nr.2019 / 2002, Ori_d MS 916 /2006 .

Bibliografie: |
Manual de tehnica ingrijirii bolnavului.
Ghid de buni practica in terpia intensiva.
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TEMATICA PENTRU POSTUL DE INFIRMIERA

1. Curatarea si dezinfectia prin mijloace chimice a incaperilor din ynitatile sanitare, g
mobilierului si obiectelor din incaperi, si a obiectelor folosite de bolnavi !
2. Pregatirea si schimbarea patului

3. Pozitia bolnavuluin pat

4. Asigurarea igienei corporale a bolnavului

5. Dezbracarea si imbracarea bolnavilor

6. Circulatia lenjeriei

7. Mobilizarea bolnavului si prevenirea escarelor

8. Transportul-distribuirealimentatie; si hranirea bolnavului

9. Precautiuni universale si aplicarea acestora pentru prevenirea infectiilor nozocomiale in
unitatile sanitare !

10. Protocolul de asigurare a ingrijirilor de urgenta, in caz de expunere accidentala la produse

biologice
11. Gestionarea deseurilor in unitatile sanitare

BIBLIOGRAFIE PENTRU POSTUL DE INFIRMIERA

1. Mazes C.-Tehnica ingrijirii bolnavului, Edilia aV]-a ;Editura Medicald, Bucuregti, 2002
2. Ordinul MS nr. 261/2007 pentru aprobarea normelor tehnice privind curatarea-dezinfectia
si -

sterilizarea in unitatile sanitare

3. Ordinut MS nr.1226/2012 pentru aprobarea normelor tehnice privind gestilnarea deseurilor
rezultate din activitatile medicale si a metodologiei de culegere a datelor pentru baza

nationala de date privind deseurile rezultate din activitatile medicale

4. ORDIN nr.916 din 27 iulie 2006 al ministruluj sanatatii publice privind aprobarea Normelor
de supraveghere, prevenire si control a infectiilor nozocomiale in unitatile sanitare

TEMATICA PENTRU POSTUL DE INGRIJITOARE

I. Curatarea si dezinfectia prin mijloace chimice a incaperilor din unitatile sanitare, a
mobilierutui si obiectelor din incaperi, si a obiectelor folosite de bolnavi |

2. Pregatirea si schimbarea patului

3. Pozitia bolnavuluin pat

4. Asigurarea igienei corporale a bolnavului

5. Dezbracarea si imbracarea bolnavilor

6. Circulatia lenjeriei

7. Mobilizarea bolnavului si prevenirea escarelor

8. Transportul-distribuirea

alimentatiei si hranirea bolnavului

9. Precautiuni universale si aplicarea acestora pentru prevenirea infectiilor nozocomiale in
unitatile sanitare _

10. Protocolul de asigurare a in grijirilor de urgenta, in caz de expunere accidentala la produse
biologice



11. Gestionarea deseurilor in unitatile sanitare

BIBLIOGRAFIE PENTRU POSTUL DE INGRUJITOARE

1. Mozes C.-Tehnica ingrijirii bolnavului, Editta aVl]-a ,Editura Medicald, Bucuregti, 2002

2. Ordinul MS nr. 261/2007 pentru aprobarea normelor tehnice privind curatarea-dezinfectia
si

steri lizarea in un itati le sanitare

3. Ordinul MS nr.1226/2012 pentru aprobarea normelor tehnice privind gestionarea deseurilor
rezultate din activitatile medicale sj a metodologiei de culegere a datelor pentru baza

nationala de date privind deseurile rezultate din activitatile medicale

4. ORDIN nr.916 din 27 iulie 2006 al ministruluj sanatatii publice privind|aprobarea Normelor
de supraveghere, prevenire si control a infectiilor nozocomiale in unitatile|sanitare

TEMATICA PENTRU POSTUL DE BRANCARDIER

1. Curatarea si dezinfectia chimica in unitatile sanitare

2. Transportul bolnavilor si al accidentatilor

3. Pozitia bolnavuluin pat

4. Mobilizarea bolnavului
5.Transp0rtul—distribuireaalimentatieisihranireabo[navqui

6. Precautiuni universale si aplicarea acestora pentru prevenirea infectiilor nozocomiale in
unitatile sanitare _

7. Protocolul de asigurare a ingrijirilor de urgenta, in caz de expunere accidentala la produse
biologice

8. Gesfionarea deseurilor in unitatile sanitare

BIBLIOGRAFIE PENTRU POSTUL DE BRANCARDIER

1. Mozes C.-Tehnica ingrijirii bolnavului, Edilia aVll-a ;Editura Medicald, Bucuregti, 2002

2. Ordinul MS nr.261/2007 pentru aprobarea normelor tehnice privind curatarea-dezinfectia

si

sterilizarea i n unitati le sanitare _

3. Ordinul MS nr.1226/2012 pentru aprobarea normelor tehnice privind gestionarea deseurilor
rezultate din activitatile medicale si a metodolo giei de culegere a datelor pentru baza

nationala de date privind deseurile rezultate din activitatile medicale

4. ORDIN nr.916 din 27 iulie 2006 al ministrului sanatatii publice privind aprobarea Normelor
de supraveghere, prevenire si control a infectiilor nozocomiale in unitatile sanitare



TEMATICA S BIBLIOGRAFIE
PENTRU OCUPAREA POSTULUI DE LACATUS MECANIC

1. Lacdtugerie generald, autori: Ing. Emil Ariesan, Ing. Gh. Peptea

2. Tehnologia asamblrii si montajului: Ing. Gheorghe Ion, Ing. Mihai Voicu, Ing. Ion
Paraschiv

3. Legea nr. 319/2006, privind legea securitdtii si s&n&titii in rnlunc‘e‘l

4. H.G. nr. 1048/2006, privind cerintele minime de securitate §i sandtate pentru
utilizarea de cétre lucrétori a echipamentului individual de protectie la|locul de munc

5. Legea nr. 22/1969, privind angajarea gestionarilor, constituirea de garantii si
raspunderea in leg&turd cu gestionarea bunurilor, cu modificérile si completrile ulterioare

6. H.C.M. nr. 2230/1969, privind gestionarea bunurilor materiale

7. Ordin MFP nr. 286/2009, pentru aprobarea Normelor privind organizarea si

efectuarea inventarierii elementelor de natura activelor, datoriilor i capitalurilor proprii



